
IbanUno (ibandronato de sódio). USO ADULTO. APRESENTAÇÕES: Comprimido revestido de 
150 mg: embalagem com 1 comprimido. INDICAÇÕES: tratamento da osteoporose pós-
menopausa, com a finalidade de reduzir o risco de fraturas vertebrais. CONTRAINDICAÇÕES:  a 
pacientes com conhecida hipersensibilidade ao ibandronato de sódio, aos demais 
componentes da fórmula do produto e pacientes com hipocalcemia não corrigida. CUIDADOS 
E ADVERTÊNCIAS: antes de iniciar o tratamento com IbanUno, deve-se tratar efetivamente a 
hipocalemia e outros distúrbios do metabolismo ósseo e mineral. A ingestão adequada de 
cálcio e vitamina D é importante para todos os pacientes. Os bisfosfonatos, administrados por 
via oral, em geral podem causar irritação local da mucosa gastrintestinal superior. Devido a 
esses possíveis efeitos irritantes e um potencial de agravamento da doença subjacente, 
cuidados devem ser tomados, quando administrado a pacientes com problemas ativos no trato 
gastrintestinal superior, como por exemplo: esôfago de Barrett, disfagia, outras doenças do 
esôfago, gastrite, duodenite ou úlceras). Este medicamento não deve ser utilizado por 
mulheres grávidas sem orientação médica ou do cirurgião-dentista. Categoria de risco na 
gravidez: B. IbanUno não deve ser utilizado por mulheres que estejam amamentando sem 
orientação médica ou do cirurgião-dentista. REAÇÕES ADVERSAS: diarreia, dor abdominal, dor 
de cabeça, síndrome gripal, e mialgia. INTERAÇÕES MEDICAMENTOSAS: É provável que 
suplementos à base de cálcio, antiácidos, alguns medicamentos orais, alimentos ou produtos 
que contenham cálcio e/ou outros cátions multivalentes (tais como alumínio, magnésio e 
ferro) interfiram na absorção de IbanUno. Portanto, os pacientes devem esperar 60 minutos 
após ingerir IbanUno, antes de tomarem outros medicamentos orais. POSOLOGIA: a dose 
recomendada de IbanUno é um comprimido revestido de 150 mg, uma vez por mês. Os 
comprimidos devem ser tomados sempre na mesma data a cada mês. A dose máxima deste 
medicamento é 150 mg por mês. IbanUno deve ser administrado em jejum, 60 minutos antes 
da ingestão do primeiro alimento ou bebida do dia (exceto água) e antes da administração de 
qualquer outro medicamento ou suplemento, inclusive cálcio. Os comprimidos devem ser 
deglutidos inteiros, com um copo cheio de água filtrada (180 a 240 mL); o paciente deve estar 
em posição ereta: sentado, em pé ou andando. O paciente não deverá deitar-se nos 60 
minutos seguintes após tomar o medicamento. IbanUno só deve ser tomado com água filtrada. 
IbanUno Não deve ser tomado com nenhum outro tipo de bebida, tais como água mineral, 
água com gás, café, chá, bebidas lácteas (como leite) ou suco. Algumas águas minerais podem 
conter altas concentrações de cálcio e, por isso, não devem ser utilizadas. Os comprimidos de 
IbanUno não devem ser mastigados nem chupados, pois podem causar ulceração na garganta. 
Registrado por: Supera Farma Laboratórios S.A. Avenida das Nações Unidas, 22532 bloco 1, 
Vila Almeida - São Paulo – SP CNPJ: 43.312.503/0001-05 - Indústria Brasileira. Farm. Resp.: Dra. 
Silmara Souza Carvalho Pinheiro. CRF-SP n° 37.843. Comercializado por: Supera RX 
Medicamentos Ltda. Pouso Alegre – MG. REGISTRO MS Nº 1.0372.0294. VENDA SOB 
PRESCRIÇÃO MÉDICA. SE PERSISTIREM OS SINTOMAS, O MÉDICO DEVERÁ SER CONSULTADO. 
ANTES DE PRESCREVER, RECOMENDAMOS A LEITURA DA BULA COMPLETA PARA 
INFORMAÇÕES DETALHADAS SOBRE O PRODUTO.   
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CONTRAINDICAÇÃO: a pacientes com conhecida hipersensibilidade ao ibandronato de sódio, 
aos demais componentes da fórmula do produto. INTERAÇÃO MEDICAMENTOSA: 
suplementos à base de cálcio.  
 


