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Valor energético (kcal)

Carboidratos (g)

nAçúcares totais (g)

nnAçúcares adicionados (g)

nnLactose (g)

Proteínas (g)

nTriptofano (mg)

Gorduras totais (g)

nGorduras saturadas (g)

Sódio (mg)

Vitamina B3 (mg)

Vitamina B6 (mg)

Vitamina B9 (µg)

Colina (mg)

Fosfatidilserina (mg)

Cafeína (mg)

1,93 g

9

0,3

0

0

0

0

100

0,9

0,1 

0

16

5

1.025

83

100

100

% VD*

0

0

0

0

1

1

0

107

385

256

15

*Percentual de valores diários fornecidos pela porção.

Porções por embalagem: 30 • Porção: 1,93 g (1 cápsula)

Não contém quantidades significativas de gorduras trans e fibras alimentares.

INFORMAÇÃO NUTRICIONAL
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